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Pablo jouait, plein d’entrain, avec les poupées qu’il venait de
recevoir aux Rois Mages. Soudain, il lui sembla entendre un bruit
qui venait d'un placard. |l se tut completement et 'entendit a
nouveau. |l se leva. Il était déja grand et ne croyait plus aux
monstres, sachant trés bien qu’au fond des armoires, il N’y avait que
des vétements ou des objets. |l s'approcha lentement. En
s’avancant, il crut percevoir un gémissement. |l n'allait tout de méme
pas avoir peur d'une garde-robe qui gémissait, et il ouvrit la porte
avec assurance.






Quelle ne fut pas sa surprise lorsqu'il vit, blotti dans ses vétements
de sport, un petit monstre poilu dont les yeux étaient remplis de
larmes.

Pris d’effroi, Pablo trébucha, bien que le petit monstre semblait plus
craintif que lui.

- “Qui es-tu et que fais-tu chez moi?”, lui demanda finalement
Pablo.

- “Je m'appelle Hypertension, répondit le petit monstre en
sanglotant, je vivais heureux dans le monde des monstres jusqu'a
ce que les humains commencent a manigancer afin de m’enfermer
petit a petit dans leur corps, mais je n’en ai pas envie. Je veux
retrouver ma liberté et jouer a des jeux de monstres sans faire de
mal a personne.”



- “Mais que fais-tu dans le corps des gens?", demanda Pablo,
intrigué.

- “Sans le vouloir, je commence a le détériorer petit a petit.

D'ailleurs, la plupart du temps, ils ne s'en rendent pas compte
avant qu'il ne soit trop tard, explica Hypertension. Je peux leur
abimer le coeur, qui se fatigue de plus en plus et ne peut plus
distribuer efficacement le sang dans le corps. Les personnes
sont en moins bonne santé, plus fatiguées et ont méme du mal
a respirer. Je suis aussi capable de leur abimer les reins, qui ne
sont plus en mesure de purifier I'organisme, ou s'accumulent
plein d'impuretés. Parfois, je leur abime les yeux, et leur vue
empire irrémédiablement. Enfin, je suis capable de détériorer un
autre organe, ni plus ni moins que le big boss : le cerveau, qui
n'est plus a méme de diriger et d'ordonner a la bouche de parler,
aux bras et aux jambes de bouger... et a tout le corps de
fonctionner correctement.”
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